
令和８年度糖尿病性腎症重症化予防対策事業（保健指導業務）

＜参加市町村＞

【パターン１】

【パターン２】

  ①～⑱は本事業の過去年度実績を基に算出した参考数量である。

　謝金は「候補者推薦」「指示依頼書作成」それぞれで発生する。

　見積書の作成にあたっては、次表の項目は必ず入れること。

項目
市町村数

保健指導

通知書
作成枚数

（枚）

同意文書
作成数

(枚)

同意書
回収数
（枚）

医療機関
向け資料
作成数

(部)

参加勧奨
対象者数

（人）

指示依頼
書回収数

(枚)

2期
実施者数

（人）

3．4期
実施者数

（人）

- ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧

5,872 896 556 190

項目

継続支援 謝金
通知書

作成枚数
（枚）

同意文書
作成数

(枚)

同意書
回収数
（枚）

５２市町村 9,345 9,345 896 1,524

指示依頼
書作成（5

通～）

(枚)

⑨ ⑩ ⑪ ⑫ ⑬ ⑭ ⑮ ⑯ ⑰

参加勧奨
対象者数

（人）

2期
実施者数

（人）

3．4期
実施者数

（人）

薬局によ
る実施者

数
（人）

医師数
（人）

指示依頼
書作成（4
通まで）医

師数
（人）

⑱

406 13

市町村名 パターン 市町村名 パターン 市町村名 パターン 市町村名 パターン 市町村名 パターン

1,300 1,300 427 880 263 94 3 1,336

パターン１

川越市 パターン２ 鴻巣市 パターン１ 久喜市 パターン２ 幸手市 パターン１ 鳩山町 パターン１

さいたま市 パターン１ 羽生市 パターン２ 桶川市 パターン２ 白岡市 パターン２ 吉見町

パターン１

行田市 パターン１ 草加市 パターン２ 八潮市 パターン２ 三芳町 パターン２ 神川町 パターン１

熊谷市 パターン１ 上尾市 パターン２ 北本市 パターン１ 伊奈町 パターン１ 美里町

パターン１

飯能市 パターン２ 戸田市 パターン２ ふじみ野市 パターン２ 越生町 パターン１ 宮代町 パターン１

所沢市 パターン２ 越谷市 パターン２ 富士見市 パターン２ 毛呂山町 パターン１ 上里町

パターン１

本庄市 パターン１ 朝霞市 パターン２ 蓮田市 パターン２ 嵐山町 パターン１ 松伏町 パターン１

加須市 パターン１ 入間市 パターン１ 三郷市 パターン１ 滑川町 パターン１ 杉戸町

春日部市 パターン１ 和光市 パターン２ 鶴ヶ島市 パターン２ ときがわ町 パターン１

東松山市 パターン１ 志木市 パターン２ 坂戸市 パターン２ 小川町 パターン１

   市町村が除外設定後、保健指導通知書を送付し、対象者本人が医療機関へ通院等の際に、かかりつけ
医から推薦を取得する方式（保健指導通知書発送前に、協力医療機関へ説明を行う期間を確保する）。

   市町村が除外設定後の候補者に対して、かかりつけ医に予め候補者選定(推薦)を依頼し、選定(推薦)され
た候補者に対して保健指導通知書を送付する方式。

注１） 　各欄の数値は参考数量であり、契約締結後に数量が変動した場合でも契約金額(単価)の変更を
行わないものとする。

狭山市 パターン１ 新座市 パターン２ 日高市 パターン２ 川島町 パターン１

注２） 　参加市町村、予定パターンは令和７年１０月１５日時点の内容であり、変更の可能性がある。
　なお、パターン変更により、①、②、③、⑤について増減する可能性がある。

注３）

注４）

注５）

資料２



【見積書　必須項目】

区分 内容 金額 備考

保
健
指
導

勧奨通知作成・印刷 単価（税別）

勧奨通知発送
（発送代行・郵便料）

単価（税別）

同意文書作成・印刷 単価（税別）

初回面談、3．4期最終面談 単価（税別）
準備・実施報告書作成を含む
実施者1人当たり1回

電話指導 単価（税別）
準備・実施報告書作成を含む
実施者1人当たり2期3回、3．4期2回

未申込者の参加勧奨 単価（税別）

同意書回収・データ作成 単価（税別）

未申込者の参加勧奨 単価（税別）

同意書回収・データ作成 単価（税別）

医療機関向け資料作成・印刷 単価（税別）

単価（税別）

勧奨通知発送
（発送代行・郵便料）

単価（税別）

同意文書作成・印刷 単価（税別）

指示依頼書回収・データ作成 単価（税別）

医
師
謝
金

候補者推薦 単価（税込）
10,000円で設定
推薦人数に関わらない単価

指示依頼書作成（4通まで） 単価（税込）
10,000円で設定
作成数に関わらない単価

電話指導 単価（税別）
準備・実施報告書作成を含む
実施者1人当たり2期2回、3．4期1回

3．4期面談 単価（税別）
準備・実施報告書作成を含む
実施者1人当たり1回

指示依頼書作成（5通以上） 単価（税込）
2,500円で設定
作成１通の単価

謝金振込 単価（税別）
振込データ作成・振込手数料・振込通知作
成・発送含む

薬局支援（面談） 単価（税別）

薬剤師研修・栄養指導計画・実施報告書作
成・薬局への謝金（支援1回当たり2,500円）
を含む
実施者1人当たり2回

継
続
支
援

勧奨通知作成・印刷


